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Asesoramiento e intervencion educativa

¢COMO ESTIMULAR LA AFICION POR LA LECTURA EN LOS MAS
PEQUENOS?

Algunos nifios y jovenes tienen una predisposicion innata hacia la lectura, disfrutan
leyendo de forma natural. Otros, necesitan desarrollar su habito lector. ¢Cémo?.
Desde pequefios, a través del ejemplo, con placer y sin imposicion.

En un entorno familiar donde los padres leen de forma habitual y donde los
niflos conviven con los libros, es mas facil esta tarea. De la actitud y estimulo de los
padres, dependen muchas veces la rapidez y eficacia en el aprendizaje de la lectura. A
los futuros lectores, es decir, a los que todavia no saben leer, se les debe inculcar la
aficién de escuchar lo que otros les leen. La literatura infantil debe llegar al nifio antes
de que éste aprenda a leer. Escuchar cuentos, comentarlos y comprobar que han sido
entendidos, son requisito previo para el futuro lector.

¢Qué caracteristicas deben tener los cuentos para los mds pequefios?: deben
tener imagenes atractivas y de vivos colores; letras grandes y facilmente legibles;con
pocas paginas para que el nifio pueda seguir el argumento.

¢Coémo leerles los cuentos?: con buena entonacion; marcando las pausas, las preguntas
y las exclamaciones; estableciendo unos momentos concretos del dia; leer durante
periodos breves de tiempo (cinco o diez minutos); leerles la historia por partesy
despertar interés por seguir escuchdndola el proximo dia; asegurarse de que el nifio ha
entendido lo que se le ha leido; cambiar de libro si no le gusta; responder a sus
preguntas y tener paciencia cada vez que interrumpa la lectura.

M2 Eugenia Marfull Uranga

Licenciada en Pedagogia

Licencia en Psicologia

Directora del centro Psicopedagdgico Educas



